
Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi 

Pas d'ateliers Pas d'ateliers
Rampeurs / 4 Pattes

09:00 - 09:45

Salle Tinkou

Marcheurs

09:00 - 09:45

Marcheurs

09:00 - 09:45

Salle 15e Avenue

Babilleurs

09:55 - 10:40

Salle Tinkou

Babilleurs

09:55 - 10:40

Babilleurs

09:55 - 10:40

Salle 15e Avenue

Préscolaires 

10:50 - 11:35 

Salle Tinkou

Préscolaires 

10:50 - 11:35

Nouveaux-né / 

PIlates post-partum 

10:50 - 11:35

Salle 15e Avenue
Les horaires ci-dessus 

sont pour le moment en 

attente de confirmation 

de la disponibilité de la 

salle !

Marcheurs

14:45 - 15:30

Salle Tinkou

Babilleurs

15:40 - 16:25

Salle Tinkou

Salle Tinkou ou 15e Avenue (Sion)

Les horaires sont susceptibles de changer selon les disponibilités des salles. Lors de votre 

inscriptions, veuillez indiquer les autres horaires qui vous conviennent.


